
À quoi sert une crème  
de nuit sans un sommeil  

de qualité ?





Le soir descend et enveloppe délicatement la nature de sa douceur. 
Gigors et Lozeron s’endort, bercé par la brise qui transporte  

le parfum émouvant des fleurs d’Orangers, évocateur de tendresse  
et de quiétude. S’y mêlent, à peine perceptibles, les senteurs  

de Camomille et Marjolaine du jardin des Simples.  
Leeess pennnssées s’échaaappennt, le corpss se ddéttennd,, lles yyeeux seee fermeennt  

et l’esppprit see déllasssee.

Inspirés par cette invitation à un sommeil réconfortant et ré-

générant, lles cchercccheuurs ddee Saanoflflooree oonnt caaapturréré les hhuileesss  

eessssenttielleess bioo d’OOOrangge dooouce,e, dee MMaarjoolaineee, de CCamooomilleee, 

eett dde NNNNérolli pour comprendre et mesurer scientifiquement leurs 

propriétés aromatiques. Asssurééss dee leurss biennfaitsss, ils leees onnnttt 

aassssoccciiées aux actifs peerforrmmanntts dde laa ggaammmme MMeerveillleuseee, 

hhuuiles eesseeeentiellles ddde Péélargooniumm ett dde Melissaaa officccinalis,, dannsss 

uunn bauumee  coccon  pouur créééer lee Massqquee dde nnuit MMMMerveeilleuxxx. 

Un nouveau geste de soin, alliant efficacité et sérénité, pour 

favoriser un sommeil réparateur. Au réveil, la peau retrouve sa 

fraicheur naturelle.

ÀÀ qqqquoi seeert uuneee crrèèmmee ddee nuuuit sssaans 
uun sommmeeeil dde qquuaaliitéé ?

Rien de telle qu’une bonne nuit de sommeil pour afficher au 

matin une mine radieuse, doublée d’une énergie éblouissante. 

LLee soommmeeeeil esst enn efffet nnécesss airee poouur qque ss’s effeccctuenntntt 

laaa recoooonsttrruction dddes ttissuuus, laa coonsooliddaatioonn deesess défeeenseesss 

immmmmunnnnitaireeees, la régééénéraation de la a peaauu, l’élimminaaation ddddes déééchettsss 

eett ttoxinnnnes ttoout aautannnt que l’évvvacuuaatioon dees teensiioons ppppsychiiquesss.

Cependant, en 50 ans, le sommeil des français a diminué de 

1h30 en moyenne, 4 personnes sur 10 souffrent de troubles 

du sommeil*, en particulier d’insomnie (22 %) et de troubles du 

rythme du sommeil (16 %). Et 42 % des 25-45 ans se réveillent 

la nuit avec des difficultés pour se rendormir**. La qualité du 

sommeil est loin d’être optimale !

*Institut national du sommeil et de la vigilance Enquête INSV / MGEN « Sommeil et transports » - 2014

** Enquête INPES réalisée par l’Institut BVA auprès de 1 004 personnes décembre 2007.



Un bouquet aromatique bio pour un sommeil reposant :
OOOrangggge doooouce // MMMarjoolainnee / CCammoommillee Roomainnnne / NNNérollii

HHHHuiiile Esssenntieelleee d’’OOraanngge ddouuuuce 

L’Oranger est connu dans le monde 

entier pour la douceur de ses fruits  

sucrés et parfumés. L’huile essentielle 

est obtenue par pressage du zeste,  

puis distillée à la vapeur d’eau.  

EEnEn dddiffuuuusioon, ellee caalmem ,, aappaaaiseee  

eetet aiide à laa cconccennntraatioonn..

HHuuuile Essssentn ieellee ddde MMMaararrjolaaainee

Aussi nommée Origan des jardins, la 

Marjolaine est la plante médicinale par 

excellence, seees vverttus ccaalmmaannttesss lui ont valu 

d’être recommandée pour aappaissser llee strresss

eet réééguuler less troouubbleees dddu sssoommmmeil.

HHuuuillee EEEsseeeentiielleee  
dde CCCamammoommillee roomomaaaineee

Son délicieux parfum de pomme 

lui a valu son surnom de pomme 

du sol, mais c’est surtout pour 

sssess prroppriééétéss aaddoouucissssaaanntesss eett

ddddéccconntraacttantess que la Camomille 

est connue de longue date.

HHHHuiiiile Esssennntieelleee dee NNNéroolli

Extraite des fleurs du Bigaradier  

(orange amère), son nom lui vient d’une 

princesse Italienne, Nerola qui parfumait 

ses gants avec des fleurs de Néroli.  

L’huile essentielle de Néroli est souvent 

ccoconssseillléee pooour caaalmere  l’aanxxxiétté.



Sec re t  d e  l a  qua l i t é  du  s omme i l  . . .

Huiles Essentielles Bio 100% pures
Huuiles esssssentieeeelles d’OOranggge Douuce, deee Cammoomille rrommainnee, de MMarjolaaaine et deee Néroolili, 

seule la nature peut produire ces huiles essentielles étonnantes. Leur richesse, 

leur composition, leur stabilité ont été perfectionnées au cours de millions d’années 

d’une sélection naturelle très rigoureuse. Pour en sauvegarder l’excellence, Sanoflore 

chhhooisit ddddes plaaantes officinnnales issuess de l’aagricculturee bbioologiqque. Zestes d’orange, 

fleurs de Marjolaine, de Camomille et d’Oranger sont ensuite dissttillés àà la vapeuuur d’eaaauuu

dans le plus grand respect de leur qualité pour récoolterr leeurs ppuissaanantes esssenceess.

Le sommeil rasséréné par les huuiles eesssentieelless, la peau peut profiter de la nuit pour 

se régénérer grâce à un trrrio d’actifs àà l’efficacacitéé annti--âge démmoontréee.e  

   *Test in vitro 

  **Test in vitro sur kératinocytes soumis à des UVA anti-Oxydants. HE de Mélissa Officinalis Bio du Vercors testée parmi 80 actifs anti-oxydants.    

***Test in vitro conduit sur 51 femmes de 20 à 45 ans, contre placebo, durant 3 semaines. - Agenda veille/sommeil et tests d’actimétrie 

. . .  e t  d e  l a  r é g éné ra t i on  d e  l a  p eau

HHuuuilee EEEsssseennnttiielleee 
dde Péélaaarrggoonnniiuummm 

BBBiio
Son action tant sur l’épiderme 

que sur le derme stimmuuleee laaa régggé--

nnérrratiionn cccuttannnéee eett rreennforrrrce saaa 

ssttruuuuctttturee avec une performance 

proche de celle du Rétinol*. Les 

études** ont en effet démontré les 

propriétés, aannti-iinflaammmmmmatttoireess,, 

aantii-oooxxyddaaantess et prrootteecctrriceeees des 

fibres dermiques et de la jonction 

dermo-épidermique de l’huile es-

sentielle de Pélargonium. In-vivo, 

ssoonnnn acccctioonn annti---âgge est également 

prouvée par une ammmééliiorrratiioon deee 

l’éécccclatttt duu ttteinnt, dee laa ttoonnicccitéééé et deee 

laa feeermmeeeté cuuttaannnéeee.

HHuuuilee EEEsssseennnttiiellleee 
ddde MMeeelisssaaa OOOfffffiicciinaaaalisss 

BBBiio
Grâce à ses prrooppriéétéés annnti--

ooxoxyyydaaantesss****, comparables à celle 

de la vitamine C*, l’huile essentielle 

de Mélisse pproootègè ee laa ppeaaauu dddesss

mmmméffaitts deee l’ennnvirronnnneemmeenttt. SSSonnn

aaacttionnn aannnti-âggge est également 

soutenue par sa faculté à stimuler 

les synthèses de fibres dermiques, 

d’élastine et de collagène, et son 

efficacité à limmmiteer lleess réééacccctiooonsss

innnflaaammmmattoirresss immppliqquuééesss daaansss

leeee ppprooceessssuss dde viv eeillisssseemeeeent deee

la peae uu.

Laaaa gglyyccérrrinne vvvééggééétaaaale 
ppppoooourr uunne hyyddrrraattaaatiooonnn 

optttimmaaallee 
Incontournable hydratant, la  

glycérine Sanofore est 100% vé-

gétale. Elle participe à l’onnnctttuuosssitéééé  

dde la teextturee eeenveveloopppaaanttte. Sa 

structure moléculaire lui permet 

également de reessttaauurreer  la fonnnc--

ttioonnnn bbaarrrière de la peau, de limiter 

la perte insensible en eau et d’as-

surer un lissaagge ini ssttaannntaaanéééé deee laaaa 

suurfaaceee cuc ttaannééée..

Depuis des siècles, la pharmacopée puise dans la nature des pllantess aux verrrtuus connuuues 
pour ffavoriseeer le sommmeil. Mais peu d’études avaient jusqu’alors apporté la preuve de l’effet

 sur le sommeil d’un soin concentrant des huiles essentielles. C’est laa missionnn que se sooont 
assiigggnée les cherchhheurs Saanoflorree, en sélectionnant un bouquet aromatique 
dont ils ont rigoureusement mesuré et démontré* lles pproopriétééss bénéffiiiqques 

ssur la qquualité ddu sommmmeil..





c o m m e  u n  c o c o n  r é g é n é r a n t

Une texture inédite 
pour une application modulable 

Par sa concentration record en glycérine 100% végétale, ce baume 

fondant emmmmitouufle lla peau poour luiu  apppporrter douucceur, réconnfort eeettt 

pprrootecttttion. Son mode d’application s’adapte aux besoins de l’humeur 

et de la peau. 

Une tolérance optimale
Le masque de nuit Merveilleux convient aux peaux sensibles et a été 

testé sous contrôle dermatologique.

Comment l’utiliser ?
MMMaasquuuue SOOOOS nuuit courtee
Pour reproduire sur sa peau leess effeets dd’uunee loonngueee nuit dde sommmmeeil,l  

quand on sait qu’elle sera courte, le masque s’applique en couche 

épaisse pendant 10 min. Retirer l’excédent avec un coton imprégné 

d’eau florale. Renouveler au moins deux fois par semaine pour un 

maximum d’efficacité.

MMMaasquuuue soiiin réggénérrrant 
Au quotidien, quand la peau est affaiblie par une fatigue latente, le 

masque s’applique en couche mince,  comme et à la place d’une 

crème de nuit. PPansééée d’uun voooile dee dooucceeurr eet deee séréénénité, laaa peaauu 

s’’aapaisssse, lessss traits se détenndenntt. Nuit après nuit elle retrouve son éclat 

et sa fraicheur naturelle.

FFFoormuulle 99%% d’oooriginne nattturellee donnt 200 %% d’innggrédieeennnts Biooo.
Parffffum eeexxclusiif 100% dd’origiinne naatureellee, qquii aaméliiore leee sommmmeil.

CCConviient aaaux peeauxx seenssibles.

Comme tous les produits de soin Sanoflore, 
le masque Merveilleux est certifié Ecocert 

et labellisé Cosmébio.



E ff f ii c aa cc ii tt éé 
c ll i nnnn i qq uuu e mm eee n tt  dd éé mmm ooo n ttt r é e

Immmééédiattemennt :
La peau est plus souple, plus confortable et plus douce, apaisée.

Laa baaarrièrre cuuutanéée eestt rrennffoorcééée :
Avec une perte en eau diminuée de 

-26% une heure après l’application

Et une hydratation maintenue

 à 24h : 

+++255% 
et à 48h : 

+++166%

Apprèsss unee semmmainee d’’appppliccaatioon :
En crème de nuit et 2 fois comme un masque. Le teint parait 

plus éclatant, lumineux, les traits du visage paraissent reposés, 

les marques de fatigue sont réduites. 

La peau est nourrie 

8884%%*

Elle est plus élastique 

72%%
Le teint est plus éclatant 

71%%

AAprès 4 ssemaaainess d’aapppliccaationnn :
En crème de nuit et 8 applications en masque, 

les ridules semblent atténuées 

71%%
La peau est apaisée 

77%%
Régénérée 

76%%
Plus de 90% des femmes retrouvent une peau bien hydratée 

et plus souple, 69% la jugent plus ferme, plus lisse pour 80%, 

avec un teint plus éclatant pour 79%.

*Test consommateurs sur 86 femmes 45-65 ans.





n a t u r e l l e m e n t  m e r v e i l l e u s e

Un cœur de formule précieux contre les signes de l’âge : 
les huiles essentielles Bio de Pélargonium et de Mélisse Officinale ont démontré 

une activité comparable à celle du Rétinol et de la Vitamine C, 
actifs dermatologiques de référence.

Crrrèmmee 
MMerrrveillleussee RRRRicchhee

Soin de jour raffermissant anti-rides

Sa texture onctueuse et fondante nourrit la peau 

 tout en luttant contre les rides et le relâchement.  

Anti-âge, elle répond aux besoins des peaux 

exigeantes et réconforte les peaux les plus sèches. 

Son ssecrrett ?? 

Un trio d’huiles végétales BIO riches en Acides Gras 

Essentiels, (Argan, Jojoba et Karité) associé  

au puissant duo anti-âge, Huile Essentielle  

Pelargonium Bio, et Melissa Officinalis Bio. 

Pot 50 ml

Prix : 39 €**

Se décline en version légère pour les peaux  
normales à mixtes.

Version légère - Tube 40 ml

Prix : 32 €**

RReeggaarrddd 
MMMervvveilllleeuuuuxx

Crème contour des yeux lissante anti-âge

Fondant et non gras, ce soin enrichi en 

eau florale de Bleuet Bio aux propriétés 

décongestionnantes, offre un effet ten-

seur et lissant immédiat. Doté de nacres 

naturelles capables de réfléchir la lumière, 

il éclaire le regard dès l’application.

Testé sous contrôle dermatologique  
et ophtalmologique.

Tube 15 ml

Prix : 24 €**



MMaaasqquue ddee nnnnuuuiitt
MMMeervvveilllleeuuuux

Baume aromatique Régénérant

Ce soin holistique anti âge est un surdoué ! 

Il raffermit la peau et restaure l’éclat du teint 

au fil des applications, favorise un sommeil 

réparateur pour qu’au réveil la peau 

retrouve sa fraîcheur naturelle.

Un duo anti-âge d’Huiles Essentielles Bio 

de Pélargonium et de Mélisse associé à  

un complexe d’Huiles Essentielles Bio  

qui améliore la qualité du sommeil.*

Tube 75 ml 

Prix: 20 €**

En Pharmacies, parapharmacies et une sélection de magasins  

Bio et au Derma Center en janvier 2017. Sur My-dermacenter.com 

en février 2017.

EEssssennccee 
MMMerrvveillleeeuusssee 

Concentré de nuit régénérant anti-âge 

Précieux, ce puissant concentré de nuit  

renferme des pouvoirs exceptionnels…  

Sa texture huile sèche 100% naturelle, 

fine, soyeuse et non grasse, renferme le 

duo d’Huiles Essentielles de Pelargonium 

Bio et de Melissa Officinalis Bio ainsi que le 

complexe d’Huiles Essentielles Bio exclusif, 

(Orange douce, Marjolaine, Camomille 

 et Néroli Bio) capable d’améliorer 

la qualité du sommeil*. 

Flacon avec pipette 30 ml

Prix : 36 €**

* Test conduit sur 51 femmes de 20 à 45 ans, contre placebo, 

durant 3 semaines. Agenda veille/sommeil et tests d’actimétrie.

** Prix public strictement indicatif, les distributeurs sont libres  

de leur politique tarifaire



OOOliviia CCouututuurieeeer
Directrice de la Communication

olivia.couturier@loreal.com 
01 57 77 08 54

Frraanççoise MMMuuncncchh 
Attachée de Communication
francoise.munch@loreal.com 

01 57 77 15 87

CCCCOOOONNNNTTAAACCTTSTS PPPRREESSSSSSSEEE

PPouur téléccharggeer informmationns et visuuels : : wwww.pppresseprriivee.commm
SANOFLORE - 30 rue d’Alsace 92300 Levallois-Perret

Cosmétique Active France - SNC au capital de 24 180 € - RCS Cusset 325 202 711 
28 rue du Président Wilson 03200 Vichy

le Bio se fait désirable
SSaannooflore prooppose une aalternnattiivve nanaaaturreellle et BBioo  

àà la ccosméétiquuue convvennttionnnnnnellee ::

• En privilégiant les ingrédients 100 % d’origine naturelle  
cultivés sans pesticides ni produits chimiques ou issus  

de plantes et fleurs médicinales Bio.

• En faisant le choix d’une extraction en accord avec la Nature, 
comme la distillation à la vapeur d’eau qui préserve  

les propriétés actives et la richesse sensorielle des plantes fraîches. 

• En sélectionnant des actifs naturels pouvant rivaliser  
en efficacité avec des actifs référents en dermo-cosmétique.

• En évaluant l’efficacité et la tolérance de ses formules  
sous contrôle dermatologique, sur de larges panels  

(jusqu’à 100 personnes dont 50 % 
 à 100 % de peaux sensibles).

• En utilisant exclusivement des parfums  
100 % d’origine naturelle, créations uniques de Maïlis Royer, 

 le Nez Sanoflore.

• En excluant de ses formules tout ingrédient de synthèse.

• Les produits Sanoflore répondent à la charte  
Cosmébio et sont certifés Ecocert.

Imprimé en France avec des encres végétales sur papier issu de forêts gérées durablement.
Imprimé sur papier 100 % FSC. Certification « imprim’vert » 
Imprimé et façonné en région parisienne afin de limiter la pollution liée au transport.


