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AMELIORER
LA QUALITE DE VIE
DES PEAUX SENSIBLES
SUJETTES

AUX ROUGEURS

La sensibilité cutanée peut affecter la qualité de vie, entrainant un manque

de confiance en soi, voire des difficultés scolaires ou professionnelles...

D’autant plus quand elle se manifeste par des signes cliniques, des flushs

a des rougeurs permanentes. Se maquiller pour masquer les irrégularités du teint, c'est
multiplier les gestes et risquer d'augmenter les manifestations de réactivité cutanée.

Avec le nouveau soin hybride .
TOLERIANE SENSITIVE LE TEINT CREME,
La Roche-Posay apporte une solution
rationnelle : U'efficacité du soin est

associée a une correction naturelle

des rougeurs.

La peau est hydratée, apaisée et protégée, grace a l'association d'Eau Thermale
aux vertus prébiotiques, de Niacinamide et de Glycérine, et le teint corrigé
par l'apport de pigments minéraux purifiés pour une sécurité maximale.




LA ROCHE-POSAY,
EXPERT DU MICROBIOME

Les propriétés de 'Eau Thermale de La Roche-Posay ne sont plus a démontrer, mais leur compréhension
s'affine, au fil des recherches de plus en plus poussées, menées par le laboratoire depuis 2011, le placant
au premier rang des experts du microbiome cutané.

19 études cliniques menées par La Roche-Posay, ont donné lieu a 13 publications scientifiques
internationales et 11 posters. Elles ont mis en évidence une corrélation entre le déséquilibre du Microbiome
et certaines pathologies comme la dermatite atopique ou l'acné.

Eau Thermale de La Roche-Posay :
prébiotique pour fortifier la peau

Aujourd'hui, de nouvelles études’ compleétent la compréhension des bienfaits de UEau Thermale

de La Roche-Posay. Elle présente, en effet, des propriétés prébiotiques par sa composition minérale.
Elle stimule sélectivement la croissance et Uactivité des bactéries constituant U'écosystéme normal
de la peau saine. Sa faible teneur en minéraux inclut de précieux oligo-éléments comme le sélénium

et le strontium essentiels aux fonctions cellulaires, en particulier a sa défense anti-oxydante naturelle.
Ainsi, la peau traitée par 'Eau Thermale prébiotique de La Roche-Posay révele une amélioration

de sa fonction barriére.

COMPOSITION PAR LITRE D’EAU

Bicarbonates............... 396 mg Cuivre, Zinc.................. <5 ug
Calcium........cooceen. 140 mg Résidu sec 180°C..... 440 mg
Silicates..........cccocoeens 30 mg pHneutre...............ccccoee 7
Sélénium
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*Seite S. Thermal waters as cosmeceuticals: La Roche-Posay thermal spring water example. Clin Cosmet Investig Dermatol, 2013: 6: 23-28 Q
Seite S, et al. Microbiome of affected and unaffected skin of patients with atopic dermatitis before and after emollient treatment. J Drugs Dermatol, 2014: 13 (11): 1365-1372
Baldwin HE et al. The Role of Cutaneous Microbiota Harmony in Maintaining a Functional Skin Barrier. J Drugs Dermatol, 2017: 16(1): 12-18 o o [



PEAUX SENSIBLES ET
ROUGEURS

DR PHILIPPE DESHAYES,
DERMATOLOGUE

PEUT-ON RECONNAITRE L'ORIGINE, ROSACEE

OU PEAU SENSIBLE, DES ROUGEURS DE LA PEAU ?

Qui. Si a un stade débutant, l'origine des rougeurs de la peau n'est pas
facile a identifier, on s’apercoit rapidement que dans la Rosacée, les
rougeurs sont permanentes et vont s'aggraver (définissant des grades
évolutifs : peau rouge, vaisseaux dilatés visibles, papulo-pustules)
alors que dans la peau sensible les rougeurs sont parfois peu visibles,
secondaires a un élément déclenchant et toujours associées a des
sensations désagréables (picotements, tiraillements, bralures...).

QUELS SONT LES FACTEURS SUSCEPTIBLES DE PROVOQUER
DES ROUGEURS CHEZ LES FEMMES A LA PEAU SENSIBLE ?
Certains sont évidents car ils représentent des agressions de la peau
comme le frottement ou les variations de températures. D’'autres
semblent moins faciles a expliquer comme le stress et les émotions, mais
on sait que pour la peau sensible, il s’agit d’'une inflammation neurogene,
c'est a dire que le systeme nerveux est impliqué.

COMMENT PREVENIR LES ROUGEURS CUTANEES ?

La barriere cutanée est au premier plan, d'autant plus quand la peau
est sensible. Il faut éviter de ['altérer par des soins mal adaptés et, au
contraire, la renforcer : préservation du microbiome naturel, hydratation
(Glycérine, Céramides) et action anti-inflamsmatoire préventive.

POURQUOI LES ROUGEURS CUTANEES DEVIENNENT-ELLES
PLUS FREQUENTES AVEC L'AGE ?

Les rougeurs sont les manifestations clinigues visibles de la peau sensible
mais elles n'apparaissent habituellement pas en début d’évolution. Au

fur et a mesure des poussées, la dilatation des vaisseaux s'accentue et les
rougeurs deviennent plus visibles.

LA SENSIBILITE CUTANEE EST-ELLE EN RELATION

AVEC LE MICROBIOME ? EST-CE DEMONTRE ?

On a montré dans certaines pathologies cutanées (atopie, acné) une
altération de la barriere avec perturbation du microbiome cutané ; a
U'inverse, on sait que sur une peau saine, le microbiome assure un certain
eéquilibre qui diminue l'effet des agressions locales. On comprend son réle
bénéfique dans la peau sensible.

COMMENT LEAU THERMALE DE LA ROCHE-POSAY PEUT-ELLE
JOUER EN FAVEUR DES ROUGEURS DES PEAUX SENSIBLES ?
'eau de La Roche-Posay a démontré son action adoucissante et apaisante
qui a permis de la qualifier de « thermale ». Des études cliniques ont
montré également que sa composition spécifique, notamment sa
concentration en sélénium antioxydant, contribue a renforcer les défenses
naturelles de la peau. Elle soulage donc les peaux sensibles et fragilisées
et aide a prévenir les rougeurs.
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HYPOALLERGENIQUE TESTEE
SUR PEAUX SENSIBLES



CORRIGE, HYDRATE, APAISE,
PROTEGE LA PEAU ET
COUVRE LES ROUGEURS,
EN UN SEUL GESTE

L'EFFICACITE D’UNE FORMULE RICHE EN ACTIFS
DERMATOLOGIQUES DE REFERENCE

Niacinamide, Glycérine, Céramides et Eau Thermale de La Roche-Posay pour
apaiser la peau, la protéger et maintenir une hydratation
de 24 heures.

LA CORRECTION D’UN MAQUILLAGE
A UEFFET NATUREL

Grace a des pigments minéraux purifiés haute tolérance
pour unifier naturellement le teint.

UN SOIN HYBRIDE
Q@UI SEDUIT LES FEMMES®
A LA PEAU SENSIBLE

DES LA PREMIERE APPLICATION :

U
9 4 (O LA PEAU EST APAISEE

9 8 O/ LES ROUGEURS PARAISSENT ATTENUEES,
O

LE TEINT PLUS HOMOGENE

Y
’I O O (O LE RESULTAT EST NATUREL

UNE AMELIORATION
PERCEPTIBLE" )
DE LA SENSIBILITE CUTANEE

APRES 28 JOURS D’APPLICATION :
9 5 O/ LES SENSATIONS DE PICOTEMENTS
(O SONT REDUITES
9 8 O/ LIMPRESSION D'INCONFORT
() EST ATTENUEE

Y
’I OO O LES TIRAILLEMENTS SONT DIMINUES

* Etude clinique menée sur 64 femmes a la peau sensible agées de 18 a 65 ans, aprés une seule application
** Etude clinique menée sur 64 femmes a la peau sensible agées de 18 a 65 ans, aprés 24 jours d'une application quotidienne



UNE FORMULE POUR
DEUX PERFORMANCES:
SOIN DE LA PEAU

+ CORRECTION DU TEINT

63 % D’EAU THERMALE PROTECTRICE

La composition de 'Eau Thermale de La Roche-Posay est
exceptionnelle. Naturellement adoucissante, sa faible teneur en
minéraux lui vaut l'appellation « d'eau de velours »

et la présence d'oligo-éléments capables de stimuler sélectivement la
croissance et l'activité du microbiome naturel cutané,

lui confere ses propriétés prébiotiques.

Ainsi, idéalement dosée en sélénium et en strontium, UEau Thermale
de La Roche-Posay contribue a renforcer les défenses cutanées,
notamment contre les radicaux libres et Uinflammation.

2 % DE NIACINAMIDE APAISANTE

Bien connu pour sa contribution a la cicatrisation, la Niacinamide a
également démontré ses effets anti-inflammatoires, antioxydants
et sur la régénération de 'épiderme et du derme grace a
l'augmentation de la prolifération des fibroblastes et de la synthése du
collageéne.

Ainsi la formule de TOLERIANE SENSITIVE LE TEINT CREME, riche
en Niacinamide, apaise et réduit (-24%) la sensibilité cutanée.”

7 % DE GLYCERINE ET DE CERAMIDE
HYDRATANTES

Hydratante et émolliente, la Glycérine retient 'eau dans les tissus.
Elle a été choisie pour apporter un confort immeédiat et contribuer au
maintien de 'hydratation cutanée pendant 24 heures.

Le Céramide Ill aide le renouvellement de la couche protectrice natu-
relle de la peau et forme une barriéere efficace contre la perte en eau.

DES PIGMENTS MINERAUX PURIFIES
CORRECTEURS

Pour corriger spécifiguement les nuances trop rouges, la formule
contient un dosage expert de pigments minéraux naturels qui ont subi
une stérilisation et une purification importante afin d’éliminer toutes
traces d'impuretés susceptibles de provoquer des irritations cutanées.

Ainsi TOLERIANE SENSITIVE LE TEINT CREME assure une cou-
vrance optimisée trés naturelle des rougeurs, une longue tenue de
la correction et une haute tolérance.

Deux nuances ont été créées. Light, plus claire et Medium, plus dorée.

* étude clinique menée sur 64 femmes a la peau sensible, mesure au stinging test de la sensibilité cutanée.
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POUR PRENDRE EN CHARGE
QUOTIDIENNEMENT
’EQUILIBRE DU MICROBIOME
DES PEAUX SENSIBLES.

SI SUR QU’IL CONVIENT
AUSSI AUX BEBES

FORTE PROPORTION D’EAU THERMALE
DE LA ROCHE-POSAY PREBIOTIQUE

74 % d’Eau Thermale de La Roche Posay’ entre dans la
composition du soin TOLERIANE SENSITIVE, pour permettre
a la peau de retrouver 'équilibre de son microbiome protecteur.
Antioxydante et anti-inflammatoire, elle a également largement
démontré sa capacité a calmer l'inconfort des peaux sensibles et
les sensations d'irritation.

HAUTE TENEUR EN GLYCERINE

Hydratant de référence, la Glycérine apporte un confort immédiat,
adoucit la peau et soutient une hydratation pendant 48 heures.

HE-
HAUTE CONCENTRATION EN NIACINAMIDE M%EDEMPOSAY

Pour apaiser les réactions d’inflammation et permettre
une meilleure restauration de la barriere cutanée.

DU CERAMIDE POUR RENFORCER
LA BARRIERE CUTANEE TOLERIAN

Le Céramide lll une molécule biomimétique de la peau, contribue 3 E N S |T|VE

a une meilleure fonction barriére. - R E M E

IN HYDRATANT

UNE SECURITE OPTIMALE AISANT PROTECT

Des soins haute sécurité qui conviennent aussi aux bébés.

COEL'EAYU THERMALE
A ROCHE-POSAY

Disponible en Pharmacie et Parapharmacie, au Derma Center
et sur my-dermacenter.com.



TOLERIANE SENSITIVE
POUR TOUTES LES PEAUX SENSIBLES

LA ROCHE-POSAY
LABDRATORE DERMATCLOGIUE

'OLERIANE

TOLERIANE
SENSITIVE LE TEINT
CREME

Hydratant apaisant
correcteur de teint

Un soin hybride spécifiguement
congu pour le confort et

la beauté des peaux sensibles

a rougeurs. Une texture douce
et glissante pour une parfaite
application. Une formule
concentrée en Eau Thermale
de La Roche-Posay qui calme
et protege, tout en corrigeant
les rougeurs, pour un teint
unifié et une peau saine, garants
d’une confiance retrouvée.

Tube 50 ml, 17,30€*

TOLERIANE
SENSITIVE

CREME

Soin hydratant

apaisant protecteur

Une texture douce et légere
qui fond immeédiatement et
laisse la peau douce, souple
et bien protégée.

Un soin quotidien apaisant
qui calme les irritations

et proteége 'équilibre du
microbiome cutané.

Tube 40 ml, 15 €*

TOLERIANE

SENSITIVE

RICHE

Soin hydratant

apaisant protecteur

Enrichi en beurre de Karité.

Une texture généreuse et onctueuse qui confere

a la peau une douceur veloutée. Un soin quotidien qui
soulage les peaux sensibles.

Tube 40 ml, 15€

*Prix maximum conseillé. Les prix ne sont mentionnés qu'a titre strictement indicatif. Les distributeurs étant libres de la fixation de leur politique tarifaire.

Dossier de presse et visuels a télécharger sur www.presseprivee.com

Contacts Presse :

Olivia COUTURIER, Directrice de la Communication L'Oréal Cosmétique Active France / 0157 77 08 54 / olivia.couturier@loreal.com

Francoise MUNCH, Attachée de Communication L'Oréal Cosmétique Active France / 0157 7715 87 / francoise.munch@loreal.com

Cosmeétique Active France -SNC au capital de 24 180 euros - RCS Cusset 325 202 711

28 rue du Président Wilson 03200 Vichy

\ ' / La Roche-Posay, engagé pour le tri des produits de beauté avec TrionsEnBeauté

-{:)—- trionsenbeauté.fr

Protection des données personnelles

Vos données personnelles sont traitées par Cosmétique Active France pour le compte de sa marque La Roche-Posay a des fins d'information sur ses produits. Elles sont conservées tant que nous
sommes en contact avec vous pour vous présenter nos produits. Vous disposez de droits d'acces, de rectification et de suppression des données vous concernant, ainsi que du droit de vous opposer
a leur traitement, Pour en savoir plus, consultez notre Politique de protection des données personnelles sur laroche-posay.fr.



