
LA ROCHE-POSAY
LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

LIPIKAR SYNDET AP +
Réduit les sécheresses sévères, 
dès la douche.



Le soin des peaux atopiques commence 
sous la douche. L’utilisation de produits mal 
adaptés est une erreur fréquente, pouvant 
compromettre les bienfaits des traitements. 
Un nettoyage agressif aggrave la sécheresse 
cutanée.
PR. THOMAS BIEBER, 
DERMATOLOGUE
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JE, TU, ILS  
SE GRATOUILLENT…

Plus de 50 millions de personnes souffrent de dermatite 
atopique en Europe*. Préoccupation croissante pour les adultes 

et les enfants dans les pays occidentaux industrialisés, 
cette sècheresse cutanée sévère a doublé au cours de 

ces 50 dernières années*. 

Pathologie inflammatoire chronique de la peau, l’eczéma atopique 
(ou dermatite atopique) peut être induit par divers éléments, mais 

le lien complexe entre les prédispositions génétiques 
et les facteurs environnementaux semble en être à l’origine. 

Les lésions de la peau atopique reflètent 
une réaction excessive de défense de l’organisme contre 

certains allergènes liés à l’environnement (pollution, acariens, 
animaux…), ou à l’alimentation, sans oublier les variations 
de température, le taux d’humidité, ainsi que les émotions 

intenses ou le stress.

Présentant une perméabilité défaillante favorisant 
la pénétration des allergènes et les réactions allergiques, ainsi 

qu’un système immunitaire hyper réactif et déséquilibré,  
la peau atopique est source d’inconfort extrême. 

Sèche, elle tiraille et démange sévèrement. Les symptômes 
visibles sont l’érythème et, par poussées, l’apparition de plaques 
rugueuses rouges localisées dans les plis du cou, des coudes et 

des genoux, sur les mains et les pieds. 
C’est la dermatose la plus fréquente chez les enfants avec  

une prévalence de 15 à 20 % chez les enfants de moins de 7 ans**.

* CHU Claude Hurrier France 2002 
** étude clinique La Roche-Posay, 209 enfants (âge moyen : 8 ans) atteints de dermatite atopique légère à modérée. Enquête DeCLIQ 2008.



LA ROCHE-POSAY, 
EXPERT DU SOIN 
DES PEAUX  
À TENDANCE ATOPIQUE
 

25 années de recherche, 34 brevets, 13 publications 
Conscient des conséquences liées aux symptômes de l’atopie, souffrance physique et 
psychologique, sommeil perturbé, modification de la vie quotidienne, La Roche-Posay  
a consacré des années de recherche à l’étude des peaux sèches à atopiques.

En 2014, LIPIKAR BAUME AP+ a marqué 
une avancée majeure 
LIPIKAR BAUME AP+ lutte contre la dermatite atopique par sa capacité à améliorer 
la diversité et l’équilibre du microbiome présent à la surface de la peau, à restaurer 
et préserver la barrière cutanée, pour apaiser immédiatement, et espacer les pics de 
sécheresse extrême, grâce à une bactérie élevée dans son Eau Thermale : 
l’Aqua Posae Filiformis, une bactérie surdouée.

PÉNÉTRATION 
D’AGENTS 

EXTÉRIEURS

MICROBIOME DÉSÉQUILIBRÉ

GRATTAGE

IRRITATION

ALTÉRATION 
DE LA BARRIÈRE CUTANÉE



ATOPIE, ECZÉMA, 
SÉCHERESSES CUTANÉES 
SÉVÈRES : LE SOIN 
COMMENCE SOUS LA DOUCHE 
 

La peau sujette à l’eczéma se caractérise par :

1. UNE BARRIÈRE LIPIDIQUE ALTÉRÉE  
Une fonction barrière altérée pouvant rendre la peau très sèche et rugueuse, sensible aux 
agressions extérieures, entraînant des démangeaisons et autres irritations sensibilisantes.

2. UN MICROBIOME DÉSÉQUILIBRÉ
À sa surface, la peau possède un écosystème de micro-organismes complexe 
(le microbiome de la peau), qui interagit avec elle pour assurer sa bonne santé. 
Les scientifiques ont prouvé que la peau sujette à l’eczéma présente une diversité 
du microbiome diminuée par rapport à une peau saine.
Les peaux très sèches dont la barrière cutanée est altérée doivent être protégées. 
L’étape nettoyage implique un lavage corporel spécifique et adapté, très doux, sans savon, 
capable d’apaiser et d’hydrater la peau.

Prébiotique exclusif à La Roche-Posay,  
protégé par 2 brevets, l’Aqua Posae Filiformis agit 
sur les deux facteurs déterminants d’une peau 
sujette à l’eczéma* :

1. IL AMÉLIORE LA BIODIVERSITÉ DU MICROBIOME 
Pour apaiser les crises de sécheresse et prévenir leur apparition.

2. IL RÉTABLIT LA FONCTION BARRIÈRE DE LA PEAU 
En stimulant ses défenses afin de limiter l’introduction d’agents pathogènes à l’origine 
d’une nouvelle irritation.

* A. Gueniche, B. Knaudt, E. Schuck, T. Volz, P. Bastien, R. Martin, M. Röcken, C. Breton et T. Biedermann, 2008, Effects of nonpathogenic gram-negative bacterium vitreos- 
cilla filiformis lysate on atopic dermatitis: a prospective, randomized, double-blind, placebo-controlled clinical study, British Journal of Dermatology.





CRÈME LAVANTE RELIPIDANTE
ANTI-IRRITATIONS, ANTI-GRATTAGE
SANS SAVON, SANS PARABEN
ET SANS PARFUM.

LIPIKAR 
SYNDETAP+

ZOOM SUR LES SYNDETS 

Recommandés par les dermatologues pour l’hygiène des peaux sèches et sensibles, et des 
bébés, les Syndets sont des nettoyants moussants liquides sans savon. Ils sont 

 Doux et respectueux 
de l’épiderme, ils ne dessèchent pas la peau.

composés de 

différents tensioactifs respectant l’intégrité de l’épiderme, combinés à des émulsifiants 

et à des humectants présentant une meilleure dermo-compatibilité.



POUR ADOUCIR LA VIE DES PEAUX 
IRRITÉES PAR UNE SÉCHERESSE 
EXTRÊME, LA ROCHE-POSAY 
COMPLÈTE SON OFFRE AVEC  
UN SOIN LAVANT RELIPIDANT
À L’AQUA POSAE FILIFORMIS.

LIPIKAR 
SYNDETAP+
Dès la douche, apaise 
immédiatement, relipide, 
et réduit les sécheresses 
cutanées.
Ne se limitant pas à la seule fonction lavante, 
sa formule bénéficie des mêmes avancées scientifiques 
que LIPIKAR BAUME AP+, pour réduire dès la douche,  
les manifestations de la sécheresse cutanée sévère : irritations, 
dermatite atopique, xérose, psoriasis, croûtes de lait.

10,80 €* le flacon de 200 ml 
15,90 €* le flacon de 400 ml

Disponibles en Pharmacie et Parapharmacie, au Dermacenter  
et sur My-dermacenter.com en Septembre 2016

 * Prix maximum conseillé. Le prix indiqué dans le document n’est qu’indicatif, le client restant libre de déterminer son propre prix de revente.



TEXTURE VELOURS
Crémeuse, onctueuse, sans savon, elle libère la peau des impuretés sans 
l’assécher. 

RELIPIDANT ET HYDRATANT  
Il agit sur les réactions provoquées par une sécheresse sévère grâce  
à un complexe relipidant concentré à 20 %, incluant du beurre de karité, 
capable d’apaiser immédiatement les démangeaisons et d’améliorer 
significativement la souplesse et le confort de la peau.
Actif dès la première bulle, il apporte une hydratation de 24 h.

ANTI-IRRITATIONS, ANTI-GRATTAGE  
Le Niacinamide, anti-inflammatoire, agit sur les mécanismes  
biologiques impliqués dans les phénomènes de démangeaisons,  
en inhibant la libération d’histamine.   
Naturellement apaisante et adoucissante, l’Eau Thermale  
de La Roche-Posay permet de soulager les démangeaisons de la peau 
en état de sécheresse extrême, de l’assainir, et d’aider les personnes à 
tendance atopique à retrouver le confort de vie qui leur fait souvent défaut.

RÉPARATEUR 
L’Aqua Posae Filiformis, est un prébiotique capable de restaurer et 
d’améliorer la diversité du microbiome nécessaire à une peau saine  
et confortable.
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AVEC LIPIKAR SYNDET AP+, 
LA ROCHE-POSAY ADOUCIT  
LA VIE DES PEAUX SOUFFRANT 
DE SÉCHERESSE SÉVÈRE,  
DÈS LA DOUCHE. 

AMÉLIORATION SIGNIFICATIVE DE LA QUALITÉ DE PEAU*

Testé par des protocoles cliniques rigoureux, ce soin lavant apaise immédiatement  
la peau et améliore significativement la qualité de peau, en seulement 10 minutes, 
après la douche. Et jusqu’à 24h. 

HYDRATATION JUSQU’À 24 HEURES** (mesure au cornéomètre).

EFFICACITÉ PERÇUE PAR LES UTILISATEURS***

APAISE LA PEAU  93 %
LIMITE LES DÉMANGEAISONS  76 %
LA PEAU EST HYDRATÉE  87 %
LA PEAU EST PROTÉGÉE  78 %

PAR AMETRES QUALITÉ DE L A PEAU

 + 48 %
 + 15 %

 10 MIN

 24 H

 10 MIN

 24 H  + 32 %
 + 52 %

 10 MIN

 24 H

 + 50 %
 + 30 %

PEAU LISSÉE

SOUPLESSE

DOUCEUR

* Tests cliniques 40 femmes ayant la peau très sèche : dermascore et score par le dermatologue
** Cornéomètre. Femmes, enfants et bébés ayant la peau sèche, sensible et sujette à l’eczéma
*** Tests consommateurs. 4 semaines. Hommes et femmes, enfants, bébés ayant la peau sensible, sèche et sujette à l’eczéma. Testé sur la peau du visage et du corps.

T0 T 10MIN



6 CONSEILS POUR MAINTENIR 
L’ATOPIE À DISTANCE…

1
DE LA DOUCEUR SOUS LA DOUCHE. 

Utiliser LIPIKAR SYNDET AP+ avec la main 
plutôt qu’avec un gant de toilette.

2
OPTER POUR UNE EAU ENTRE 32°C ET 34°C. 
L’eau tiède respecte la peau, l’eau trop chaude l’assèche.

3
SE RINCER ET SE SÉCHER SANS FROTTER. 

Se tamponner avec une serviette évite les irritations.

4
S’HYDRATER AVEC UN ÉMOLLIENT ADAPTÉ 

COMME LIPIKAR BAUME AP+.
Pour assouplir l’épiderme, apaiser les inconforts 
et stimuler les défenses  naturelles de la peau.

5
LA TEMPÉRATURE DE LA CHAMBRE 

NE DOIT PAS EXCÉDER 18°C.

6
PRIVILÉGIER LES VÊTEMENTS EN COTON.
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Olivia COUTURIER, Directrice de la communication L’Oréal Cosmétique Active France / 01 57 77 08 54 / olivia.couturier@loreal.com
Marie-Hélène MALLET, Responsable des Relations Presse La Roche-Posay / 01 57 77 01 53 / mariehelene.mallet@loreal.com
Françoise MUNCH, Attachée de communication L’Oréal Cosmétique Active France / 01 57 77 15 87 / francoise.munch@loreal.com

Pour télécharger informations et visuels :  www.presseprivee.com
La Roche-Posay. Pour changer la vie des peaux sensibles.
www. laroche-posay.fr

LA ROCHE-POSAY
LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

LIPIKAR SYNDET AP+, disponible en Pharmacie et Parapharmacie, au Dermacenter et sur My-dermacenter.com en Septembre 2016.


