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DES TEMOIGNAGES ELOQUENTS:

« Mon acné m'empéche d'avoir une relation armoureuse car j'aurais
trop honte qu'il me voie sans magquillage. »

« Mon acné est une géne permanente. Ma confiance en moi
alargement diminué a cause de cela. »

« Je préférerais quelquefois rester chez moi. »
« J'ai perdu toute confiance en moi. »
« Je faisais semblant d'étre malade pour éviter d'aller en cours. »

Extraits du REGISTRE-ACNE - 2017

LA RECIDIVE,
UNE PREOCCUPATION
MAJEURE POUR LES PATIENTS

Le REGISTRE-ACNE : des données inédites sur le patient acnéique

Une enquéte initiée en 2017 par le Professeur Brigitte DRENO, Chef du Service de Dermatologie du Centre
Hospitalier Universitaire de Nantes et soutenue par le Laboratoire La Roche-Posay a mesuré Uimpact de la
récidive de U'acné sur le ressenti de 1000 patients, interrogés par 400 dermatologues.

46 % des patients déclarent que leur acné récidive (48% des femmes et 38% des hommes) :
> Au méme endroit: 70 %

> De méme intensité ou d'intensité supérieure : 82 %

> 80 % déclarent plusieurs récidives annuelles

Ils expriment un sentiment de :

> Frustration pour 15 %

> Colere pour 31 %

> Fatalité pour 35 %

Enfin, 5 % ont déclaré un arrét de travail en lien avec l'acné au cours des 12 derniers mois.

METHODOLOGIE :

400 dermatologues mobilisés. 1000 patients diagnostiqués.
76 % de sujets féminins.

21,5 % agés de 25 ans et plus.

77 % d'acné sévere, 16 % d'acné modérée.
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DE NOUVELLES
CONNAISSANCES POUR
L UTTER CONTRE LA RECIDIVE

<< Récidive et inflammation sont liées.
Pour prévenir les recidives, il faut controler 'inflammation cutanée
déclenchée par la perte de l'éqguilibre du microbiome cutaneé.
En agissant non seulement sur Pacnes, >>
mais aussi sur le genre staphylocoque.
Pr. Brigitte DRENO, CHU de Nantes

ET SI PACNES N’ETAIT PAS LE SEUL COUPABLE ?

['acné est une maladie inflammatoire du follicule pilo-sébacé. Les glandes sébacées anormalement stimulées
produisent du sébum en trop grande quantité qui vient obstruer le canal pilaire. Se forment alors points noirs
et microkystes. Quand PAcnes, une bactérie naturellement présente sur la peau et friande de sebum colonise
Uintérieur du canal pilaire, elle se multiplie et déclenche l'inflammation, provogquant l'apparition de lésions
d'acné. On parle alors d'acné inflammatoire.

Jusqu'ici, les traitements de 'acné ciblaient essentiellement la bactérie P Acnes.
Les récents travaux du Professeur Brigitte Dréno” ont permis d’établir qu’une autre bactérie,
le staphylocoque, jouait un role déterminant dans Uinflammation impliquée dans la récidive.

LE STAPHYLOCOOQUIE,
NOUVEL ACTEUR-CLE DE LA RECIDIVE

Sur une peau a tendance acnéique, l'étude a mis en lumiere le déséquilibre du microbiome cutané,
c'est-a-dire l'écosysteme composé de bactéries a la surface de la peau. Outre la présence de PAcnes,
elle a observé une surreprésentation de staphylocoques.

Ce déséquilibre pourrait-étre a Uorigine d’une série de réactions inflammatoires, impliquées
dans le retour des imperfections, méme aprés observation d’un traitement efficace.

* Pr. Dreno et S.Seité : skin microbiome and acne vulgaris: Staphylococcus, a new actor in acne. Experimental dermatology 2017
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RESTAURER L’E,QUILIBRE DU MICRO
CONTRE LA RECIDIVE

En 2018, EFFACLAR DUO (+) va encore plus loin dans la prise

en charge des peaux a imperfections en intégrant dans sa formule

un prébiotique, 'Agua Posae Filiformis capable de restaurer U'équilibre
du microbiome cutané.

EFFACLAR DUO (+)

SOIN CORRECTEUR
ANTI-IMPERFECTIONS DESINCRUSTANT
ANTI-MAROUES - ANTI-RECIDIVE

[ AQUA POSAE FILIFORMIS /APF]
Actif exclusif breveté de La Roche-Posay

L'Aqua Posae Filiformis est un prébiotique naturel dérive

de la bactérie Vitreoscilla Filiformis, cultivée dans U'Eau thermale de

La Roche-Posay. Elle agit comme un nutriment aupres des «bonnes»
bactéries de la peau, limitant la surexpression des staphylocoques afin
de favoriser un retour a l'équilibre du microbiome. Elle contribue ainsi a
moduler Uinflammation impliguée dans la récidive des imperfections.

[ PROCERAD™ + NIACINAMIDE ]

Associé au Niacinamide, actif anti-inflammatoire de référence, ce
céramide breveté anti-marques exclusif, agit en amont pour prévenir
'apparition de marques résiduelles rouges ou brunes.

[ZINC PCA]
Atténue la sécrétion de sébum.

[LHA]
Kératolytique, le LHA exerce une action micro-exfoliante, sans irriter.

Non comédogéne, hypoallergénique, testé sous contréle
dermatologique sur peaux grasses a tendance acnéique
Texture gel-créeme rafraichissante, matifiante et hydratante

tout au long de la journée. S'utilise matin et/ou soir sur peau
préalablement purifiee avec EFFACLAR EAU MICELLAIRE ULTRA
ou EFFACLAR GEL MOUSSANT.

EFFACLAFR
DUO ()

SOIN CORRECTEUR |
DESINCRUSTANT
-MARQUES
RECIDIVE

CTIVE _
GGING CAR
IPERFEC

RECURRENGE

WEC DE L'EAU THERMAL
U LA ROCHE- POSAY
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BIOME CUTANE POUR LUTTER

EFFICACITE ANTI-RECIDIVE DEMONTREE :
EN UTILISATION SEUL OU EN ACCOMPAGNEMENT D'UN TRAITEMENT

' UTILISE SEUL : EFFACLAR DUO (+) démontre une efficacité anti-récidive, 1 MOIS aprés son arrét.
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o E EFFACLAR DUO (+), conserve les résultats obtenus

E 47 | sur la diminution du nombre d'imperfections.
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e EN ACCOMPAGNEMENT D'UN TRAITEMENT A 5 % DE PEROXYDE DE B
EFFACLAR DUO () prolonge l'efficacité anti-récidive des imperfections.
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OIS apres son arrét.
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A 3 MOIS d'application (J90), la dimi
du nombre d'imperfections est supe
EFFACLAR DUO () versus pla

3 MOIS apres arrét du traitement au Péroxyde
de Benzoyle a 5 %, le nombre d'imperfections
se stabilise avec EFFACLAR DUO (+) a un
niveau inférieur a celui du placébo.

Protocole : Etude Pr Dréno (France).
DUO(+) ou placebo pendant 90 jo

age 20 ans, acné légere a modérée. 2 groupes de 25 sujets. 1application/jour EFFACLAR
a5 % de POB.

AVRIL 2018
Tube 40 m
Prix maxin

* Prix p t libres de leur politique tarifaire.



EFFACLAR,UNE GAMME EXPERTE

\

A IMPERFECTIONS. ADAPTEE AUX
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NOUVEAU
[ PEAUX A IMPERFECTIONS SEVERES]

EFFACLAR DUO (+)

SOIN CORRECTEUR
ANTI-IMPERFECTIONS DESINCRUSTANT
Corrige les imperfections séveres

et les marques résiduelles.

Efficacité des 12 heures.

Anti-récidive.

Tube 40 mL-13 €

LAROCHE-POSA'

[ PEAUX ADULTES A IMPERFECTIONS |

EFFACLARK (+)
SOIN RENOVATION PEAUX GRASSES.

Anti-oxydant, matifiant et hydratant 8H.
Peau rénovée et lissée.
Pores désincrustés.

Elimination des points noirs récidivants.
DESINCRUSTANT Tube 40 ml -13,50 €
T MARGUES

IDIVE

AVEL UE L'EAL THERM
DE L& AOCHE-POSAY

WEC IE LEAL THERMAL
U L ROCHE: POSAY

| l " * Prix public indicatif. Les distributeurs sont libres de leur politique tarifaire.



DES PEAUX GRASSES
PEAUX SENSIBLES

LATOILETTE .

A CHACUN SA GALENIQUE...

Formulés pour les peaux grasses et sensibles, ils éliminent les impuretés et l'exces de sébum pour une peau
nette et fraiche. Afin de réguler la sécrétion de sébum et préparer la peau a l'application du soin, ils contiennent
des agents nettoyants doux et du Pidolate de zinc.

EFFACLAR
EAU MICELLAIRE ULTRA

| il Elle nettoie et démaquille en douceur visage
et yeux sensibles.

: ‘ Flacon 400 ml - 12,50 €*

LAROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

ROGHEPOSAY

BV ORATOIRE DERMATOLOGIQL:

PEAUX GRASSES
OILY SKIN

EFFACLAR

EAU MICELLAIRE

ULTRA

Nettoyante, démaquillante,
purifiante
MICELLAR WATER

LLTRA FFACLAR

Cleansing, make-up removing, EBMOUSSANT PUR
IMOU S > Nk

EFFACLAR
GEL MOUSSANT PURIFIANT

Utilisable sous la douche, sa base lavante
douce respecte les peaux grasses et
sensibles du visage et du corps.

pH physiologique 5.5.

Flacon-pompe 400 ml - 12,20 €*

purifying

VISAGE ET YEUX SENSIBLES. SANS RINGAGE
SENSITIVE FACE AND EYES. NO RINSING
AVEC DE 'EAU THERMALE DE LA ROCHE-POSAY




LA ROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

EFFACLAR DUO (+) disponible en Pharmacie, Parapharmacie, au Dermacenter et sur mydermacenter.com en AVRIL 2018.

Pour télécharger informations et visuels : www.presseprivee.com

Contacts Presse :

Olivia COUTURIER, Directrice de la Communication L'Oréal Cosmétique Active France / 0157 77 08 54 / olivia.couturier@loreal.com
Marie-Hélene MALLET, Responsable Relations Presse La Roche-Posay / 0157 77 01 53 / mariehelene.mallet@loreal.com

Francoise MUNCH, Attachée de Communication L'Oréal Cosmétique Active France / 0157 7715 87 / francoise.munch@loreal.com
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