
LA ROCHE-POSAY
LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

Fournisseur o�fciel  

des Equipes de France de Ski  
et de Snowboard



ANTHELIOS,  
LA MARQUE 
DES CHAMPIONS
Référence dans le développement de formules  

« haute tolérance » et très haute protection  

pour les peaux sensibles, La Roche-Posay a construit  

sa réputation sur la recherche, sa capacité à innover 

et la recommandation des dermatologues.



En  
montagne,  
ayons  
la bonne 
réfexion !
Plus l’altitude augmente et 
plus on se rapproche du soleil. 
L’indice  UV, à l’inverse des 
températures, augmente dans 
une proportion d’environ 4 % tous 
les 300 mètres. 
À 3 000 mètres d’altitude, elle est 
supérieure de 40 % à celle du 
niveau de la mer !
  
Des ultraviolets plus agressi�s  : 
Plus une sur�ace est claire, plus 
elle renvoie de rayons lumineux. 
Ainsi, la neige ré�échit 40 à 
90 % du rayonnement UV, contre 
20 % sur le sable et 4 % sur 
l’herbe.
L’épreuve du �roid  : Le vent, la 
neige, les écarts thermiques 
entre l’intérieur et l’extérieur 
assèchent considérablement 
l’épiderme. Il est donc vivement 
recommandé d’utiliser une 
protection dotée de fltres 
photostables à large spectre avec 
une très haute protection UVA 
et UVB (SPF 50+ de rigueur), 
et de privilégier les textures 
hydratantes pour protéger le 
visage, sans oublier les zones 
sensibles comme le nez, les 
lèvres et le haut des oreilles.



UNE MARQUE RESPONSABLE 
POUR DES CHAMPIONS ENGAGÉS 

ANTHELIOS 
a su gagner la confance des équipes 

de France de Ski et de Snowboard. 

LES GRANDS CHAMPIONS  
DES ÉQUIPES DE FRANCE  
DE SKI ET DE SNOWBOARD FONT 
CONFIANCE À LA ROCHE-POSAY
 

Déterminée à changer la vie des peaux sensibles, Le 
laboratoire dermatologique La Roche-Posay est éga-
lement soucieux de minimiser son impact sur l’envi-
ronnement : Ainsi, 

, en collaboration avec un laboratoire 
indépendant dédié à l’écotoxicologie : 

TESSA ,  

de Géant en ski alpin en 2013 et 2017

PERRINE ,

de Bosses aux JO de PyeongChang 2018

JULIA ,

de Snowboard Cross aux JO de PyeongChang 2018

JUSTINE ,

de Relais en Biathlon aux JO de PyeongChang 2018

CLÉMENT ,  

de Relais en Ski de Fond aux JO de PyeongChang 2018

PIERRE , 

de Snowboard Cross en 2014 et 2018

JEAN-BAPTISTE ,  

de Slalom (Ski Alpin) en 2011 et 2015

100% des matières premières uti-
lisées dans les �ormules ANTHÉLIOS sont évaluées 
selon 4 critères

NIVEAU DE BIODÉGRADABILITÉ ET     
    ÉVALUATION DE LA BIOACCUMULATION

IMPACT SUR LES ORGANISMES AQUATIQUES* 

CARACTÈRE RENOUVELABLE

CHIMIE VERTE

WORLEY

LAFFONT   

PEREIRA DE SOUSA-MABILEAU   

BRAISAZ   

 PARISSE

VAULTIER   
 

GRANGE

> 

> 

> 

> 

Double Championne du Monde  

Championne Olympique  

Vice-Championne Olympique  

Médaillée de Bronze  

Médaillé de Bronze  

Double Champion Olympique  

Double Champion du Monde  

Testé en amont et en aval durant les 
entraînements qu’ils soient en ski alpin, 

en ski �reestyle, en ski nordique 
ou encore en snowboard en plein soleil 

ou par jour blanc… 

POCKET SPF 50 + 

100 % des fltres solaires organiques   

La Roche-Posay respectent le milieu marin.

100 % des �acons ANTHELIOS sont recyclables.

FORMULES À TOUTES ÉPREUVES MAIS AUSSI RESPECT 
DE L’ENVIRONNEMENT, IL N’EN FALLAIT PAS PLUS POUR 
SÉDUIRE NOS CHAMPIONS !

*5 semaines d’exposition chronique au système fltrant La Roche-Posay, à des concentrations supérieures à celles rapportées dans les eaux de mer, n‘ont ni induit le blanchi-
ment des coraux, ni réduit l’e�fcacité photosynthétique des micro-algues symbiotiques.



Perrine LAFFONT, Championne Olym-
pique de Ski de Bosses aux JO de Py- 
eongChang en 2018 
Clément PARISSE, Médaillé de Bronze 
de Relais 4x10 km aux JO de Pyeong-
Chang en 2018

AVEZ-VOUS L’HABITUDE DE PROTÉGER 
VOTRE VISAGE. PARLEZ-NOUS DE VOTRE 
ROUTINE PROTECTION EN MONTAGNE ?

ETES-VOUS SENSIBLE À L’ENVIRONNE-
MENT, AUX PRODUITS RECYCLABLES, AUX 
FORMULES RESPECTUEUSES DE LA PEAU 
ET DE LA PLANÈTE ? 

PERRINE LAFFONT :

PERRINE LAFFONT  :

CLÉMENT PARISSE  :

CLÉMENT PARISSE :

PERRINE LAFFONT  :

CLÉMENT PARISSE  :

 Entre l’altitude et la réverbération, 
oui, tout le temps. J’utilise d’abord une crème de jour hy-
dratante Bio et dès que j ’arrive sur la neige, j ’app qli ue une 
protection solaire. Ayant la peau mate, j ’utilise un SPF 30,  Avec le ski, nous sommes aux 
mais de juillet à octobre sur les glaciers, je pré�ère un 50 premières loges pour constater les dégâts… Durant l’été, 
+. Malgré le casque et le masque, il �aut bien protéger le l’entraînement se passe obligatoirement sur les glaciers 
nez et le dessus de la bouche. notamment sur le glacier de la Grande Motte à Tignes. 

Malgré ses 3656 m d’altitude au sommet, on constate un 
 Personnellement je ne suis pas manteau neigeux de plus en plus dégradé, et la �ormation 

très porté sur le soin et n’ayant pas une �orte pilosité, je de crevasses par endroits. Ça devenait très dangereux cet 
me contente de laver mon visage sous la douche. Par été, ce qui nous a �orcé à partir nous entraîner à l’étranger. 
contre, j ’essaie de me protéger à chaque entraînement À 20 ans, je ne suis pas sûre de pouvoir encore skier dans 
lorsque je pars dans le Sud, et suis encore plus vigilant 5 ans… et ça me rend très triste. 
dès la fn de l’hiver, en adoptant un SPF 30, même si j ’ai 
la peau mate.  Le constat est évident, surtout ces 

dernières années au niveau de la qualité du manteau nei-
geux. La neige �ond de plus en plus vite. Avant on partait 
skier sur le glacier à la mi-juillet, alors qu’aujourd’hui par 
manque de neige, on est obligé de �aire l’entraînement 
en ski-roues sur le bitume. Ça met tout de suite la réalité 
du changement climatique en évidence et ça interpelle. 
Les pouvoirs publics essaient de mettre des choses en 
place, mais est-ce su�fsant… Depuis toute petite mes parents 

m’ont sensibilisé au respect de l’environnement, ce qui 
�ait que je suis très impliquée. Dès que je vois malheu-
reusement un papier en haut des pistes, je le ramasse, 
�avorise le Bio et le recyclage.

 Oui et au quotidien. Je �ais atten-
tion aux produits que j ’achète en veillant à ce qu’il n’y ait 
pas trop d’emballages, en �avorisant le local, le tri sélec-
ti�, ma consommation d’eau. J’ai arrêté les �acons de gel 
douche au proft d’un pain de savon car plus écolo.

REVENONS À LA MONTAGNE. AVEZ-VOUS 
CONSTATÉ DES CHANGEMENTS CES DER-
NIÈRES ANNÉES. MOINS DE NEIGE, BESOIN 
DE MONTER TOUJOURS PLUS HAUT, FONTE 
DES GLACIERS... QU’EST-CE QUE CELA VOUS 
ÉVOQUE ? 

ILS NOUS EN DISENT PLUS…

Perrine LAFFONT, Championne Olympique de Ski de Bosses aux JO de PyeongChang en 2018 
Clément PARISSE, Médaillé de Bronze de Relais 4x10 km aux JO de PyeongChang en 2018



ANTHELIOS
FOURNISSEUR OFFICIEL DES ÉQUIPES DE FRANCE DE SKI ET DE SNOWBOARD

Disponible en Pharmacie, Parapharmacie et au Dermacenter et sur mydermacenter.com 
Pour télécharger informations et visuels : www.presseprivee.com 

CONTACTS PRESSE
Olivia COUTURIER, Directrice de la Communication L’Oréal Cosmétique Active France / 01 57 77 08 54 / olivia.couturier@loreal.com
Marie-Hélène MALLET, Responsable Relations Presse La Roche-Posay / 01 57 77 01 53 / mariehelene.mallet@loreal.com
Françoise MUNCH, Attachée de Communication L’Oréal Cosmétique Active France / 01 57 77 15 87 / �rancoise.munch@loreal.com

Cosmétique Active France – 30 rue d’Alsace  – 92300 LEVALLOIS-PERRET – 325 202 711 R.C.S Nanterre 

Protection des données personnelles : Vos données personnelles sont traitées par Cosmétique Active France pour le compte de sa marque La Roche-Posay à des fns 

d’in�ormation sur ses produits. Elles sont conservées tant que nous sommes en contact avec vous pour vous présenter nos produits. Vous disposez de droits d’accès, de 

rectifcation et de suppression des données vous concernant, ainsi que du droit de vous opposer à leur traitement. Pour en savoir plus, consultez notre Politique de protection 

des données personnelles sur La Roche-Posay.�r.
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> Ensoleillement extrême 
> Intolérances solaires 
> Résistant à l’eau 
> Testé sous contrôle dermatologique

COMPACT

PRATIQUE

FLUIDE

En bord de mer ou en haut des sommets, les règles pour une bonne protection restent identiques, même avec un 
SPF 50+ : une application avant d’arriver sur les pistes à renouveler au minimum toutes les deux heures au cours de 

la journée. 

ANTHELIOS POCKET Lait confort SPF 50+ pour les adultes 30 ml, 9 €

ANTHELIOS POCKET Lait velouté SPF 50+ 30 ml, 9 €

*

*

Formulé pour la peau sensible de l’adulte, ce lait hydratant non gras as-
sure une protection ren�orcée contre les UVA (système fltrant breveté 
Mexoplex® associé à l’Eau Thermale de La Roche-Posay, apaisante et an-
ti-oxydante), et les UVB, pour protéger la peau des coups de soleil et des 
dommages cellulaires.

Une e�fcacité sur les UVB, UVA courts et longs prouvée par 28 études cli-
niques soutenues par 24 publications. 

, il se glisse dans toutes les poches pour assurer une semaine 
de très haute protection au niveau du visage.

, il s’ouvre d’une seule main, ce qui �acilite son utilisation 
même sur le télésiège.

, il s’étale �acilement sans laisser de traces. Onctueuse sa texture 
récon�orte l’épiderme con�ronté au climat extrême.

Se décline en �ormule dermo pédiatrique pour les en�ants de plus de 3 ans : 

*Prix public indicati�s. Les distributeurs sont libres de leur politique tari�aire.

1 SEMAINE DE PROTECTION  
À GLISSER DANS TOUTES LES POCHES 
DES PETITS ET GRANDS CHAMPIONS. 


