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EFFACLAR DUO( )+ SPF30

PROTÈGECONTRE LES UV.
POURUNEMEILLEURECORRECTION
DES IMPERFECTIONS SÉVÈRES
ET DES MARQUES RÉSIDUELLES.



L’EXPOSITION  
AUX UV QUOTIDIENS, 
FACTEUR AGGRAVANT  
DE L’ACNÉ.*
Depuis toujours, les dermatologues mettent en garde leurs patients à peaux à tendance acnéique  
contre les méfaits de l’exposition aux UV et la croyance infondée selon laquelle l’exposition au soleil,  
en asséchant la peau pourrait être bénéfique pour l’acné. 

L’EFFET REBOND, MEILLEUR ENNEMI  
DE LA PEAU À TENDANCE ACNÉIQUE
Sous l’action des UV, la couche cornée s’épaissit, devient hyperkératinisée, entraînant l’obstruction  
des pores. Les glandes sébacées rendues hyperactives , sécrètent du sebum en excès, favorisant  
la survenue d’imperfections et la production de points noirs. C’est le fameux « effet rebond » de la rentrée.

SOLEIL ET ACNÉ, UN RISQUE 
D’HYPERPIGMENTATION ACCRU
Au-delà de l’ « effet rebond » post-vacances estivales, les dermatologues sont formels :  
exposées aux UV quotidiens, les imperfections présentent un risque d’hyperpigmentation se traduisant  
par des marques rouges ou brunes.

Et pourtant, bravant les recommandations avisées de leur dermatologue, peu nombreux étaient  
jusqu’à présent les adolescents spontanément impatients d’ajouter une protection solaire à leur soin  
anti-imperfections. En cause, des textures longtemps jugées trop épaisses, occlusives, et peu compatibles 
avec leur perception de peau grasse et brillante.

L’avènement de soins anti-imperfections anti-UV spécifiquement adaptés aux peaux grasses a 
considérablement changé la façon d’envisager la protection solaire des peaux à tendance acnéique.

* J Dermatol. 2002 Aug;29(8):484-8. Seasonal variation in acne vulgaris--myth or reality. Sardana K1, Sharma RC, Sarkar R.

FOCUS SUR 
L’HYPERPIGMENTATION  

DES MARQUES  
RÉSIDUELLES D’ACNÉ

LE SAVIEZ-VOUS ?
SOLEIL ET POLLUTION, UN COCKTAIL NÉFASTE POUR LES PEAUX GRASSES
Des études récentes présentées par le Laboratoire La Roche-Posay au Congrès 
mondial de dermatologie de Vancouver en 2015 ont démontré l'implication 
conjointe des UVA et de la pollution dans la survenue des points noirs,  
par oxydation des squalènes contenus dans le sébum produit en excès.



* Dermatologue, Consultant scientifque pour La Roche-Posay

FOCUSSUR
L’HYPERPIGMENTATION

DESMARQUES
RÉSIDUELLES D’ACNÉ

PAROLED’EXPERT

3 QUESTIONS
AU DR PHILIPPE DESHAYES*

Pourquoi les UV �avorisent-ils les marques résiduelles ?

Certains phototypes sont-ils plus exposés que d’autres ?

Soin anti-imper�ection anti-UV ou protecteur solaire spécifque acné : lequel choisir ?

L’hyperpigmentation post-in�ammatoire - responsable des marques rouges ou brunes sur les cicatrices
d’acné est l’une des complications de l’acné les plus di�fciles à traiter. On sait depuis longtemps que
l’in�ammation associée aux lésions acnéiques sévères peut entraîner une libération de médiateurs

in�ammatoires appelés cytokines qui stimulent directement le mélanocyte pour sécréter la mélanine.
Le rôle de l’exposition aux UV – en particulier les UVA – dans ce processus a par ailleurs largement été décrit.
Les UVB stimulent la pigmentation de la peau par leur e��et direct sur les mélanocytes situés dans l’épiderme.

Les UVA en pénétrant plus pro�ondément jusqu’au derme sont impliqués dans des �acteurs dermiques
(in�ammatoires ou vasculaires) à l’origine d’hyperpigmentation. Une protection à large spectre UVA-UVBest

donc indispensable pour éviter ces marques brunes résiduelles.

Le phototype est lié à la présence de particules de pigments dans la peau. Ces «mélanosomes» peuvent être
plus ou moins �oncés, plus ou moins gros, plus ou moins nombreux ce qui explique les di��érentes

teintes de peau. Une production excessive de pigment défnit une zone plus �oncée. Plus une peau �once
quand elle est exposée au soleil, plus ces marques pigmentaires résiduelles seront visibles.

Tout dépend du contexte de l’exposition aux UV. S’il s’agit d’une protection contre les UV quotidiens présents
toute l’année : on optera pour un soin anti-imper�ection anti-UV.A compléter en cas d’exposition prolongée

dans la journée par un protecteur solaire SPF 50 �acile à appliquer ( brume solaire…).
En cas d’exposition intense (plage, montagne) : on utilisera un protecteur solaire SPF 50 �ormulé pour peaux

grasses et renouvelé toutes les 2 heures le temps de l’exposition.



Protège contre les UV.
des imperfections sévèr

EFFACLAR DUO( )+
des soins anti-imperfections
pour les peaux
à tendance acnéique*n1

* Source : IMS Health — Pharmatrend/Paratrend — Marché soins anti-séborrhéiques en Pharmacie et Paraphar-
macie en France — CMA novembre 2016 — en volume.
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res et des marques résiduelles.
Pour une meilleure correction
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NOUVEAU

EFFACLAR
DUO( )+ SPF30
PROTÈGE DES UV QUOTIDIENS,
FACTEURSAGGRAVANTS DE L’ACNÉ
ET GÉNÉRATEURS D’HYPERPIGMENTATION.

LE PLAISIR D'UNE FORMULEGEL,
HYDRATANTE, MATIFIANTE ET FRAÎCHE.

ANTI-IMPERFECTIONS +ANTI-MARQUES

ANTI-UV

ANTI-RADICAUX LIBRES

AVEC DE L’EAUTHERMALE DE LA ROCHE-POSAY

[NIACINAMIDE + LHA] + PROCERAD

[XL PROTECT ]

[CARNOSINE - VITAMINE E]

TM

TM

SYSTÈME FILTRANT



TOUTE L’EFFICACITÉ

D’EFFACLARDUO

POTENTIALISÉEPARUNE

DES IMPERFECTIONS,
ET DES MARQUES.

ANTI-IMPERFECTIONS
ETANTI-MARQUES

PROTECTIONANTI-UV

RÉDUCTIONSIGNIFICATIVE

( )+
NIACINAMIDE

LHA

PROCERAD

SYSTÈME FILTRANT ANTI-UVA + UVB

COMPLEXEANTIOXYDANT EXCLUSIF

Acti� anti-in�ammatoire de ré�érence pour un apaisement intense

Pour son action kératolytique permettant de désincruster
en douceur les pores obstrués

Contribue à limiter la synthèse de la mélanine
responsable des marques résiduelles d’acné.

DUO SPF30 bénéfcie
du système fltrant XL PROTECT développé

pour la gamme solaire ANTHÉLIOS de La Roche-Posay.

Neutralise le stress oxydati� �acteur aggravant de l’acné
et généré par l’exposition aux UV.

LES PORES PARAISSENT DÉSINCRUSTÉS

LETEINT DE LA PEAU PARAÎT PLUS UNIFORME

LA PEAU PARAÎT PLUS CLAIRE

(Lipo-Hydroxy Acide)

[Vitamine E + Eau thermale de La Roche-Posay + Carnosine]

TM

EFFACLAR ( )+
TM

*

70%
81%
83%

* Auto-évaluation sous contrôle dermatologique. 50 sujets.Application 1 fois parjour. Evaluation à 4 semaines. Résultats pour x% des personnes ayant participé à l’auto-évaluation.



EFFACLAR DUO

DUO

Prévient l’apparition des marques grâce
au PROCERAD™ et au sytème fltrant

UVA/UVB [XL-PROTECT™].
Réduit les imper�ections sévères

grâce à un complexe d’acti�s
anti-imper�ections :
[Niacinamide+ LHA].

DUOConvient également
aux phototypes �oncés.

Toute l’e�fcacité anti-imper�ections
( )d’ DUO , dans

une �ormule teintée d’une
couvrance tellement naturelle et
légère que même les adolescents
et les hommes peuvent l’utiliser.
Un e��et unifant instantané,
garant du respect de la routine de
soin pour de meilleurs résultats
sur le long terme.

DUO

Ré�érence culte de la gamme
depuis son lancement en 2013 il est enrichi

en PROCERAD™ pour lutter contre les
imper�ections, prévenir et corriger l’apparition

des marques d’acné.

( )

( )

( )

( )

+

+

+

+ SPF30 Disponible en Pharmacie, Parapharmacie et au Dermacenter en JUIN 2017
Pour télécharger informations et visuels :www.presseprivee.com

Olivia COUTURIER / 01 57 77 08 54 / olivia.couturier@loreal.com
Marie-Hélène MALLET / 01 57 77 01 53 / mariehelene.mallet@loreal.com
Françoise MUNCH / 01 57 77 15 87 / �rancoise.munch@loreal.com

Cosmétique Active France -SNC au capital de 24 180 euros - RCS Cusset 325 202 711

28 rue du Président Wilson 03200 Vichy

EFFACLAR

EFFACLAR

EFFACLAR

EFFACLAR

EFFACLAR

UNIFIANT

PROTECTION RENFORCÉE
CONTRE LES MARQUES

EFFET UNIFIANT INSTANTANÉ
RÉSULTATS
IMMEDIATEMENT VISIBLES

EFFICACITÉ DÈS 24H
RÉDUCTION DES IMPERFECTIONS

LUTTE CONTRE LES MARQUES

+

Tube 40 ml - 17 €

Tube 40 ml - 15 €

Tube 40 ml - 13 €

*

*

*

NOUVEAU

SPF30

JUIN 2017 en Pharmacie
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À CHACUNSON EFFACLARDUO ( )+


